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Nowy kapitan na pokladzie

Od nowego roku chowanie milodziezy. Miejsce W tym numerze m.in.:
szkolnego zaszly zmiany w pana Drézdza zajeta dotychcza-
dyrekcji naszej szkoly. sowa wicedyrektor, nauczyciel Mtoda krew s.3

Mecz na stodko s.5

Superwiewidérka w s.5
Mechaniku

Autostopem przez s.6

Swiat.

E - Dziennik s.6
Padtes? Powstan. s.7
Munduréwka !

Nietuzinkowy Dzien | s-8

Nauczyciela
Z plecakiem po s.9
Europie...
2 wrze$nia, podczas  historii Ewa Grodzicka, ktora Wakacje w telewizji | s. 11
uroczysto$ci rozpoczecia roku  powitano slowami uznania i ra-
szkolnego 2013/2014, ucznio- dosci. Funkcj¢ wicedyrektora Wywiad z panig s.13
wie pozegnali wieloletniego objal Cezary Babka. Drugim dyrektor
dyrektora Zdzistawa Drozdza, wicedyrektorem pozostat pan Kinowy smakotyk | s. 14

ktory po dlugim czasie pracy w  Pawet Pichit. Kadrze dyrektor-

Historyczny sezon | s.18

Zespole Szkot Ponadgimna-  skiej Mechanika Zyczymy po- UKS Mechanik

zjalnych nr 1 odszedt na zastu-  myslnosci 1 sukcesow w dalszej

zona emeryturg. Byly zyczenia, pracy zawodowe;j! Horosk s.20
oroskop

kwiaty 1 stowa podzigkowania Daria Bujacz, 11 LDS

za trud wlozony w nauke 1 wy-
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SUPERMECHANIK
reaktywacja !

Redakcja

"SUPERMECHANIKA"
pragnie poinformowac, iz
wznowili§my naktad. Ruszamy
w nowym skladzie, ze zmienio-
na szata graficzna i formatem
czasopisma.

Serdecznie zachgcamy do pisa-
nia wiasnych opowiadan, recen-
zji czy innych form tekstowych
do publikacji. Mile widziane sa
takze prace graficzne. Czekamy
na zabawne powiedzonka na-
uczycieli, dialogi z lekcji, kary-
katury 1 co tam jeszcze chcecie.
"SUPERMECHANIK" jest
glosem naszej szkoly, dlatego
piszcie o wszystkim, co Was
nurtuje. Serdecznie zachgcam
do zakupu i zyczg milej lektury.

Dominika Mazur
redaktor naczelna

SUPERMECHANIK

CZY WIESZ, ZE...

*** Niewidomi rowniez posia-

dajg sny, ale tylko ci, ktérzy
stracili wzrok po urodzeniu a
nie urodzili sie z tg
wadg. W ich snach
najbardziej wytezone
sgq zmysty stuchu, we-
chu i zapachu.

*** Jezeli Snisz o

czesto jest to symbol \
czegos innego. Wtedy \\
mozemy sprawdzi¢ w
internetowych senni-

kach, co dany sen

»chciat nam powie-

dzie¢". Podczas snu nasza
podswiadomos$¢ jest posred-
nikiem pomiedzy myslami
Swiadomymi a ich wizualiza-
cja.

*** W trakcie snu Twaoj orga-
nizm jest sparalizowany !

Mozesz wierzy¢ lub nie,
Twoje ciato podczas snu jest
unieruchomione - gtbwnym
powodem tego stanu jest za-
pobieganie wykonywaniu
czynnosci, ktére robisz we
Snie, poniewaz Twdoj orga-
nizm moégtby doznaé powaz-
nych obrazen.

czyms konkretnym, to |’ \) ‘

Sen to jedyny stan umystu,
w ktorym nasz mézg moze
odpoczac. Rekord braku snu

X

wynosi 264 godziny, czyli 11
dni i nocy. Jednak tak dtugi
okres niespania niesie ze
sobg sporo skutkéw ubocz-
nych a gtéwnie HALUCYNA-
CJE i ZABURZENIA KON-
CENTRACJI. Amerykanin,
ktory pobit ten rekord, po kil-
ku dniach myslat, Zze jest
gwiazda futbolu.
Dlatego pamietaj, ze sen jest
bardzo wazny, szczegolnie
gdy chodzimy do szkoty czy
pracujemy, wtedy najbardziej
wytezamy nasze mozgi ;-)
Dagmara Zawadzka, 11l LDP
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Z ZYCIA SZKOLRY

Mtoda krew

W tym roku nauke w naszej
szkole rozpoczglo ponad 250 no-
wych uczniéw. Byt to najwigk-
szych nabor sposrod radomsz-
czanskich szkot. Co sprawia, ze
»Mechanik” cieszy si¢ tak duza
popularnos$cia? Odpowiedz na to
pytanie znajdziemy w wypowie-
dziach mlodziezy. Zdaniem
ucznia klasy I LMA sale lekcyjne
1 kompleks sportowy sa dobrze
wyposazone. Ponadto czuje sig
on w szkole bardzo dobrze. Zatu-
je tylko, ze nie ma w niej stolow-
ki. Uczennice klasy [ TSG uwa-
7aja, ze w szkole panuje wspa-
niala atmosfera. Ciesza si¢ z
utworzenia nowego profilu, gdyz
interesuja si¢ geodezja.

Oferta edukacyjna na obecny rok
szkolny byta bardzo ciekawa. Z
nowych kierunkdéw uczniowie

mieli do wyboru: technik geodeta
oraz technik urzadzen i systemow
energii odnawialnej. W grupie
geodezyjnej uczy si¢ 13 uczniow
w tym 8 dziewczat, a w grupie o
profilu energii odnawialnej 15.
Niestety w zasadniczej szkole za-
wodowej nie utworzono kierun-
kow monter sieci, instalacji 1
urzadzen sanitarnych oraz opera-
tor obrabiarek skrawajacych. Mi-
mo zapotrzebowania na rynku
pracy na powyzsze zawody nie
bylo wystarczajacej liczby chet-
nych, aby utworzy¢ klasy. W tym
roku szkolnym nie utworzono
profilu dziennikarskiego, chetne
osoby mogty wybraé
,munduréwke”. Natomiast duzy
nabor zanotowano w klasie spor-
towej- 24 chiopcow.

Justyna Gatwa, I LDS

NORDIC WALKING

2 pazdziernika w ramach Roku
Ruchu z inicjatywy Samorzadu
Uczniowskiego Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych nr 1 i
Uczniowskiego Klubu Sporto-
wego Mechanik Radomsko od-
byt si¢ NORDIC WALKING, w
ktérym udziat wzigto ponad 50
uczniow, dyrekcja, pedagodzy
oraz pracownicy szkoty. Uczest-
nicy mieli mozliwo$¢ poznac
technike tej dziedziny sportu
dzigki instruktazowi, jaki prze-
prowadzit zaproszony przez
uczniéw pan Tadeusz Kielbik -
instruktor nordic walking, wie-
loletni nauczyciel wychowania
fizycznego. Trasa marszu liczyla
10 km i urozmaicona byta licz-
nymi ¢wiczeniami. Celem akcji

byto propagowanie zdrowego
stylu zycia oraz popularyzacja
tej formy rekreacji. W najbliz-
szym czasie planowany jest ko-

STR. 3

Dzwonkowa rewolucja

2 g Obecny rok szkolny
przyniost ZSP im. Sta-

) /), nistawa Staszica w
|L \J/// Radomsku wielkie
zmiany.
Jedna z nich jest rozktad dzwon-
kow.

,,Szkolne dzwonki zmie-
niliSmy na prosbg uczniow. Ko-
nieczne bylo przesunigcie lekcji
o 15 minut ,aby uczniowie mogli
zdazy¢ na autobusy, bez zwalnia-
nia sie z lekcji. Teraz zajgcia za-
czynaja si¢ o tej samej godzinie
jak w innych szkotach. Gtéwnym
zatozeniem bylo uszczgsliwic
naszych ucznidéw. Wczesniejsze
wychodzenie do domu odgrywa
tutaj rowniez bardzo wazna rolg'-
'- méwi wicedyrektor Pawet Pi-
chit

Uczniowie wykazuja po-
zytywny stosunek do tych zmian.

Renata Knychalska, II LDS

lejny marsz, na ktory mtodziez
MECHANIKA zaprasza miesz-
kancow Radomska i okolic.

K. Jedrzejezyk, | LMA
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Mamy juz nowy samorzad!

20 wrze$nia w naszej
szkole odbyty si¢ wybory do
samorzadu szkolnego na rok
2013/2014.

Kazdy z uczniéw mogt zgtosic¢
swoja kandydature.

Wybory nadzorowata komisja,
w ktorej sktad weszli : pani dy-
rektor Ewa Grodzicka, nauczy-
ciele - Anna Pichit, Bozena Za-
tog, Mirostawa Chorobska,
Agata Pawtowska, Edyta Lyp,
opiekun samorzadu szkolnego
Renata Koniarska, przewodni-
czaca samorzadu szkolnego Ka-
rolina Lysik oraz cztonek samo-
rzadu szkolnego Maria Mg-
kwinska.

Tak oto powstat nasz nowy sa-
morzad szkolny, a w jego sktad
wchodza :

Przewodniczacy samorzadu
szkolnego - Jakub Grzesiak
(ILS)

Wiceprzewodniczaca - Anna
Pawlowska (I LMA )
Wiceprzewodniczaca - Anna Po-
wroznik (I LMB )

Sekretarz - Piotr Babka (ILS)

Skarbnik - Kamil
Cudak (IILDS)
Czlonkami
samorzadu szkol-

nego sa :
Koordynator do
spraw plastycz-
nych - Anita Ol-
szewska (I LMB) 7
Koordynator do 2 ke
spraw mediow -
Angelika Bana-
szczyk (1 LMB )
Koordynatorzy do
Spraw promoc;ji -
Klaudia Parowicz
(ILMB),
Krzysztof Jedrzej-
czyk (I LMA))
Koordynator do
Spraw sportu -
Piotr Rulinski
(ILS).

wiceprzewodniczaca

PIOTR BABKA (I LS)
sekretarz

ANITAOLSZEWSKA  KLAUDIA PAROWI
do spraw promocji

do spraw plastycznych

Aleksandra Kisiotek, II LDS.

ANNA PAWLOWSKA (I LMA)

SAMORZAD UCZNIOWSKI

na rok szkolny 2013/2014

ANNA POWROZNIK (I LMB)
wiceprzewodniczaca

LA

JAKUB GRZESIAK (I LS)
przewodniczacy

KAMIL CUDAK (Il LDS)

skarbnil

ILMA & K. ILS

ICZ KRZYSZTOF JEDRZEJCZYK ANGELIKA BANASZCZYK ‘ PIOTR RULINSKI

do spraw promocji do spraw mediow do spraw sportu

(MEDIA )
% \

CRADI Uczniowie
< radomszczan-
D skich szkot
~ mieli okazjg
uczestniczy¢ w warsztatach dzienni-
karskich ,,Zrozumie¢ Media”, prze-
prowadzonych przez pracownikow
,» Wyzszej Szkoty Kultury Spotecz-
nej i Medialnej” w Toruniu oraz
dziennikarzy na co dzien pracuja-
cych w ,,Naszym Dzienniku”, ,, TV
Trwam” oraz ,,Radiu Maryja”. Od-
byly sig one 19 wrzesnia w Miej-
skim Domu Kultury.

Uczestnicy warsztatow
blizej zapoznali si¢ z problematyka
manipulacji w mediach. Doktadnie
poznali funkcjonowanie radia, tele-

Jak zrozumieé media?

wizji oraz prasy. Przekazana wie-
dza przyblizyta uczniom prawa
rzadzace §wiatem medidéw. Mto-
dziez mogta sprobowac swoich sit
jako operatorzy kamery, dziennika-
rze a odwazni przeprowadzili son-
de przed kamera. Nowe dos§wiad-
czenia okazaty si¢ by¢ §wietng za-
bawa. Dzigki uczestnictwu w
warsztatach dowiedzieli sig, jakie
cechy powinien mie¢ prawdziwy
dziennikarz, jak zainteresowac
odbiorcg i jak poprzez dzwigk czy
obraz manipulowac ludzmi. A to
nie wszystkie korzysci, jakie wy-
niosa uczestnicy warsztatow.
Warsztaty byly prowadzone w cie-
kawy sposob, nie nudzitam sie. Po-

kazywana byfa teoria oraz praktyka,
dowiedziatam sie, jak tatwo moz-
na zrobi¢ montaz i podrobié czyjqs
wypowiedz- komentuje jedna z
uczennic.

W warsztatach uczestni-
czyli rowniez uczniowie klasy I1
LDS, wsrdd ktorych szczeg6lnie
wyrdznil si¢ Kamil Cudak. Nasz
kolega chgtnie wyszedt na sceng
oraz zaprezentowal napisany przez
siebie artykul.

Z warsztatow wyniostem wiele cieka-
wych uwag dotyczqcych m.in. defi-
nicji dziennikarstwa i praktycznej
nauki zawodu - jak sam mowi.

Ada Michalska, IT LDS
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Mecz na stodko

Dziewczyny z klasy I LDS

mialy genialny pomyst na Dzien

Chtopa-
ka!

Swoim
kole-
gom
podaro-
waty
ogrom-
ny tort
W
ksztal-
cie bo-
iska, na
ktorym

znajdowaty si¢ bramki, pitkarzy-
ki i oczywiscie bialo-czarna pit-

ka. Po pysznym poczestunku
odbyt si¢ konkurs. Chlopcy w

grupach mieli za zadanie zaspie-
wac wybrany utwor a dziewczy-
ny zagloso-
wac na naj-
lepszych.
Wygrana
druzyna
dostata

~ wspaniate
wiwaty.
Oczywiscie
WSZyscy

4 otrzymali

&l skromne
upominki.
Catla klasa
IT LDS wspomina ten dzien jako
bardzo udany.

Karolina Kowalska, II LDS

STR. 5

POGLOWKUJT Z
SUPERMECHANKIEM

Przez kierunek wyznaczony przez
prosta k na ptaszczyznie rozumie-
my zbior wszystkich prostych row-
noleglych do prostej k. Czym jest
cze$¢ wspolna kierunku wyzna-
czonego przez prosta k oraz okre-
gu o $§rodku w punkcie A i promie-
niu r ? (patrz rysunek)

Na osobg, ktéra jako pierwsza
przysle prawidlowe rozwiazanie
na adres redakcji, czeka niespo-
dzianka :-)

Wakacyjne remonty

W naszej szkole podczas wakacji
zostaly przeprowadzone nieliczne
remonty. Po rozmowie z pania
dyrektor Ewa Grodzicka dowie-
dzielis$my sig, jakie poprawki zo-
staly wprowadzone w czasie
przerwy wakacyjnej. W te waka-
cje w naszej
szkole zostaty
pomalowane
dwie sale jezy-
kowe (sala 103
oraz 102). Od-
nowilismy takze
gabinet piele-
gniarski oraz
pokoj nauczycie-
li wychowania
fizycznego. Zostat rowniez od-
swiezony korytarz na parterze-
mowi pani dyrektor. Jednq z naj-
wazniejszych rzeczy jest wymiana
instalacji elektrycznej, pochodzq-
cej z lat 60-tych-kontynuuje. Po-
za tym, w najblizszym czasie zo-
stanie rozbudowany system moni-

toringu szkolnego. Na ten cel
szkota otrzymata od PZU dotacje
w wysokosci 2.200z1.

Ponadto w Mechaniku zostat
wprowadzony system logowania
do sieci bezprzewodowej. Jedno-
czes$nie od obecnego roku szkol-
nego mamy do czy-
nienia z dzienni-
kiem elektronicz-
nym Librus.

Koszt wykony-
wanych inwestycji
facznie wyniost
27.000zt, z czego
7.000zt liczyta wy-
miana instalacji
elektronicznej, nato-
miast e-dziennik i
Wi-Fi kosztowaty 6.000zt
(4.000zt z budzetu szkoty i
2.000zt ze srodkow Rady Rodzi-
coOw).

Anna Dabek, II LDS

Superwiewiorka
w Mechaniku

Uczennice Szkolnego Kota
PCK 1 Samorzadu Uczniow-
skiego po raz trzeci realizuja
program Superwiewiorka Przy-
jaciotka Oli 1 Kuby. Wolonta-
riuszki w kazdy piatek prowa-
dza zajecia z przedszkolakami
w Publicznym Przedszkolu nr
10 w Radomsku. Celem progra-
mu jest wdrazanie wérdd naj-
miodszych podstawowych za-
sad bezpieczenstwa , higieny,
zdrowego stylu zycia 1 wszel-
kich zachowan prospotecznych.
Dla uczennic IIT LO to nowe
doswiadczenie pelne wyzwan i
pracy. Realizacja programu za-
konczy si¢ w grudniu uroczy-
stym podsumowaniem zajgc.

Dominika Dyktynska, I LMB
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Autostopem przez swiat!

Niewielka ilos¢ pienie-
dzy, maly plecak, ka-
mera i autostop - tak
wiasnie po calym swie-
cie podrézuje Mariusz
Kurc.

Znany podréznik odwiedzit
24 wrzesnia 2013 roku Zespot
Szkét Ponadgimnazjalnych nr 1
im. Stanistawa Staszica w Ra-
domsku. Uczniowie uczestni-
czyli w spotkaniu, podczas kto-
rego byli $wiadkami licznych
podrozy i przezy¢, jakie dotad
spotkaty Mariusza Kurca. Pre-
zentowat on filmy, zdjecia z
roznych krajow, a nawet konty-
nentéw oraz niebezpieczne sy-
tuacje, w jakich znajdowat si¢
podczas samotnego podrézowa-
nia. Opowiadat on takze o swo-
ich problemach rodzinnych 1

zmaganiach z alkoholizmem
matki. Przedstawil materiat po-
$wigcony jego rodzinie, ktory
wyemitowany byt w programie
"Uwaga". Zdradzil, ze na kolej-
na podroz chee zabra¢ mame.
Wszyscy przywitali go milo 1
zyczli-
wie.
Ma-
riusz
Kurc to
czlowiek, |
ktory swe
podroze
traktuje
jako spo-
soOb na
oderwa-
nie si¢ od
ciezkich
proble-
mow ro-

dzinnych. W podréz zabiera ze
soba tylko "kilka ztotych", ka-
merg i maty bagaz. Pragnie w
ten sposob pokazac, ze czto-
wiek moze osiagnac to, o czym
marzy i do czego uparcie dazy.

Michalina Rogozifiska, II LDS

Dziennik elektroniczny w Mechanikul

Co to jest li-
brus?

Librus, elektro-
niczny dziennik,
umozliwia do-
step do informa-
aE cji o postgpach i
. . nosci dziec-
e-Dziennik ppoome

przez cata dobe.

Coraz wigcej szkot w Polsce korzysta
z librusa. Rezygnuja z papierowego
dziennika na rzecz e-dziennika. Czy to
rozwigzanie jest dobre? Zobaczcie, co
sadza o tym nauczyciele naszej szko-
ty.

mgr Aldona Skiba

,, Uwazam, ze dla rodzicow jest to
$wietna mozliwo$¢ monitorowania
postepow w nauce i frekwencji. Infor-
macja dociera bardzo szybko, dzigki
czemu rodzic moze w odpowiednim

czasie zareagowac 1 wesprze¢ swoje
dziecko w procesie dydaktycznym"
mgr Edyta Lyp

,» Mysle, ze to jest dobra forma spraw-
dzania ocen i frekwencji przez rodzi-
cow"

mgr Anna Pokora

,, Jestem za, jednak pochtania to duzo
czasu"

mgr Anna Pichit

,» E-dziennik pochtania duzo czasu,
jest niedopracowany i mato czytelny,
ale mimo wszystko jestem na tak"
mgr Hubert Drézdz

,, Pomyst dobry, jednak jestem za
tym, aby byt jeden dziennik"

mgr Rober Koniarski

,, Jestem za, chociaz pochtania duzo
czasu. Minusem jest to, ze dzigki ta-
kiemu dziennikowi rodzic moze by¢
rzadkim gos$ciem w szkole"

mgr Krzysztof Klekowski
,» Okres przejsciowy z dwoma dzien-
nikami powinien by¢ jak najkrotszy”
mgr Anna Batut
,, Jest to fajna forma dziennika, jednak
wymaga naszej systematycznosci ,,
jak na razie pochfania duzo czasu"
Czy zainteresowanie w§rod rodzi-
cow jest duze?
E-dziennik pochtania duzo czasu i
wymaga systematycznosci, jednak
zainteresowanie nim wsrod rodzicow
jest niewielkie. Ogodlnie w naszej
szkole z librusa korzysta 212 rodzi-
cow na 736. Najwigksze zaintereso-
wanie wsrod rodzicow jest w klasie
2LDS (18 na 36), a najmniejsze w
4TA, w ktorej nikt nie zdecydowal si¢
na zakup dostgpu do e-dziennika.
Karolina Beben
Marta Szwed, 11 LDS
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Padtes? Powstan.

27 wrzesnia odbyly si¢ u nas
nietypowe zajecia- manewry
polowe! Wziglty w nich udziat
wylacznie klasy mundurowe:
3LMA, 3LMB oraz 2LMB.

Na poczatku grupa uczniéw,
pod nadzorem nauczyciela wf-u
p. Koniarskiego oraz st. asp.
Tomasza Nowickiego, udata si¢
na miejscowy orlik, w poblizu
PSP nr 6, gdzie odbyly si¢ za-
wody.

Pierwsza konkurencja byto
czotganie si¢ z przekazywaniem
meldunku, druga przeciaganie
liny, a ostatnig strzelanie z tuku.
Oto tabela przedstawiajaca wy-
niki zawodow:

strone Strzatko-
wa, gdzie, ku
zadowoleniu
uczestnikow,
wszyscy byli
obserwowani z
okien doméw.
Ogodlne rozba-
wienie wzbu-
dzaly machajace
babcie, kiedy to
munduréwki
maszerowaly w
szyku zwanym
"czworkami".
Kolejnym punktem programu
byt marsz w strong Suchej Wsi,
gdzie odbyla si¢ musztra. Na

hasto: "Lotnik, kryj

Konkurencja | MIEISCE nmiesce  |mmesce | S1€", mlodziez musia-
fa si¢ rozbiec 1 ukry¢
czotganie 3 LMB 3LMA 2LMB w lesie. Tam takze
praeciaganieliny [, = e uczestnikow ;lapgl
deszcz. Jako ze nikt
strzelanie z fuku nie lubi moknqé
ive 2LMA 3 LMA >

Podczas czotgania che¢ zwy-
cigstwa byla tak wielka, Ze jed-
nej z dziewczat pourywaly si¢
guziki od munduru. Stratg te
klasa okupita drugim miejscem.

Nastgpnie grupa udata si¢ w

wszyscy (ok. 80
osob) wsiedli do matego auto-
busu w celu powrotu do szkoly.
Munduroéwki wysiadty w okoli-
cy starej telekomunikacji, a da-
lej udaty si¢ w szyku "dwojki"
do szkoly, gdzie czekala juz na

STR. 7

Mundurowkal

nich goraca zalewajka z kurka-
mi.

Po positku uczestnicy zostali
zwolnieni do domow. Byli mo-
krzy, zmeczeni, ale przede
wszystkim dumni z siebie 1
szcze$liwi z przezytej przygody.

Zuzanna Albrych,
Dominika Mazur, II LDS

Facebookowe

Pogotowie Jezykowe

Od tego roku szkolnego ruszyto
w naszej szkole Facebookowe
Pogotowie Jezykowe. Jesli
masz chwilowe trudnosci z opa-
nowaniem materialu z jgzy-

ka angielskiego lub niemiec-
kiego to zapraszamy na konsul-
tacje.

j. angielski - mgr Aldona Skiba

j- niemiecki - mgr Magdalena
Mokwa

www.facebook.pl/
pogotowiejezykoweradomsko



http://www.facebook.pl/pogotowiejezykoweradomsko
http://www.facebook.pl/pogotowiejezykoweradomsko
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Nietuzinkowy Dzien Nauczyciela

Dzien Edukacji Narodowej to
nie tylko §wigto nauczycieli ,ale
réwniez uczniow.

W naszej szkole dnia 11 paz-
dziernika odbyta si¢ uroczysta
akademia ,ktora rozpoczela sig
wprowadzeniem sztandaru.

Po przemoéwieniu naszej nowej
pani dyrektor -Ewy Grodzickiej
nastapito wregczenie nagréd na-
stgpujacym nauczycielom: Al-
dona Skiba, Anna Pokora, Ewa
Cwienczek, Renata Koniarska,
Cezary Babka, Pawet Pichit,
Elzbieta Wojtal, Beata Jabton-
ska, Krzysztof Kowalski, Mie-
czystaw Jedrzejczyk, Jan Ma-
ziarz, Anna Roksela, Wioletta
Zajac oraz wszystkim pracowni-
kom administracji. Warto dodac,
ze w tym roku uhonorowano

réwniez Nagroda
Lodzkiego Kurato-
ra Oswiaty do-
tychczasowego
dyrektora Z.
Dro6zdza, Brazo-
wym Medalem za
dtugoletnia stuzbg E
p. M. Chorobska,
p.-E.Lypi

p. C. Babkg. Po- ,
nadto nagrodg sta- |
rosty otrzymaty
p. M. Chorobska i p. B. Raz-
niak.

Ciekawych wrazen dostarczyt
nam wystep artystyczny w wy-
konaniu uczniéw pod kierun-
kiem pani Anny Wojciechow-
skiej 1 Renaty Koniarskie;j.

Ll

Niewatpliwie najwigcej radosci
sprawit nam tego dnia pan dy-
rektor Pawet Pichit, oglaszajac,
iz jesteSmy zwolnieni z dalszych
zajec.

Anna Golinska, IT LDS

W ramach dotacji Urzgdu Mia-
sta Radomska uczniowie Me-

Wdech — wydech

Lewandowska. Wérod uczniow
nie zabraklo aktywnych dziata-

chanika uczestniczyli w szkole-
niu z zakresu pierwszej pomo-
cy. Szkolenie przeprowadzita

instruktorka pani Malgorzata

czy Szkolnego Kola PCK.
5 — godzinny instruktaz zawie-
rat czg$¢ teoretyczna i1 prak-
tyczng .

Miodziez uczyla si¢ m.in. jak
postepowac z poszkodowanym
nieprzytomnym, jak reagowac
w sytuacjach oparzen, ztaman ,
krwotokow, a takze w przypad-
ku ewakuacji poszkodowane-
go z miejsca wypadku.

Waznym elementem szkolenia
bylo uczenie si¢ postgpowania
w sytuacji resuscytacji kraze-
niowo-oddechowej w przypad-
ku niemowlegcia, dziecka 5 —
letniego 1 osoby doroste;.
Mtodziez Mechanika aktywnie
uczestniczyla w zajgciach 1
chetnie zadawata pytania .
Szkolne Koto PCK

EBASS
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z plecakiem po Europie, czyli uczniowie
"Mechanika" z misjq...

RER Program
W Uczenie sie
e przez cate zycie

Minal juz rok odkad radomsz-
czanski ,,Mechanik” realizuje
projekt “Art, Sport and Literatu-
re against Violence at school” (z
ang. ,,Sztuka, sport i literatura
przeciwko przemocy w szkole”)
w ramach programu Comenius
»Wielostronny Partnerski Pro-
jekt Szkél”. Dzigki niemu kilku-
nastu uczni6w wraz z opiekuna-
mi mialo szans¢ wyjazdu do kra-
jow partnerskich.

W listopadzie 2012 roku P
mitodziez z ZSP nr 1 bra-
fa udziat w spotkaniu
migdzynarodowym w
Saldusie na Lotwie.
Uczestnicy wymiany
przedstawiali prezentacje

dotyczace tradycji i
Swiat, a takze sztuki (%
przeciwko przemocy g

oraz kraju, szkoty i syste-
mu edukacyjnego. Pod- =
opieczni uczestniczyli w
warsztatach  ceramicz- &
nych oraz obserwowali &%
lekcje w szkole arty-

stycznej. Zwiedzili rowniez Kuldy-
ge - miasto wpisane na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Kulturowego i
Przyrodniczego UNESCO oraz
Ryge - stolicy Lotwy. W lutym
2013 roku uczniowie ,,Mechanika”
polecieli do Komotini w Grecji.
Tematem przewodnim tego wyjaz-
du byta muzyka, stroje ludowe oraz
gry 1 zabawy podwoérkowe. Tym
razem uczniowie musieli wykonaé
utwor pod hastem "stop przemocy".
Oproécz tego, wszyscy mieli szansg
zwiedzi¢ muzea folklorystyczne i
archeologiczne, starozytny teatr w
Filippi, port w potnocnej Macedo-
nii - Kawalg oraz urokliwe mia-
steczko - Ksanti. Kolejne spotkanie
odbyto si¢ w czerwcu 2013 roku w
Groflen-Buseck w Niemczech.
Podczas wizyty mtodziez prezento-

wata wlasne scenariusze teatralne
dotyczace tematyki zwalczania
przemocy, a takze prezentacje nt.
wspierania i promowania pozada-
nych zachowan i postaw wsrod
milodziezy. Poza tym, uczestnicy
podziwiali Hessenpark - muzeum
na wolnym powietrzu, Frankfurt
nad Menem, gdzie goscili w domu
Goethego oraz Marburg - miasto
rodzinne braci Grimm.

Uczniowie zakwaterowani sa w
domach prywatnych rodzin. Pod-
czas spotkan postuguja si¢ jezy-
kiem angielskim, dlatego tak wazne

TR

jest, by znali go w stopniu komuni-
katywnym. Wyjazdy w ramach
programu Comenius to duza szansa
dla ucznidéw, a takze niezapomnia-
ne przezycie. —,,Udzial w tej wy-
mianie to dla mnie fantastyczne
do$wiadczenie. Podczas wyjazdu
mogtam pozna¢ nowych ludzi, no-
wa kulture, tradycje” — mowi Kata-
rzyna Dymus — uczestniczka spo-
tkania w Niemczech.
,»Podszkolitam swoj angielski, po-
znatam nowych przyjaciot, mam
niezapomniane wspomnienia” —
dodaje.

Programy poszczeg6lnych spotkan
sa bardzo atrakcyjne i szczegdtowo
zaplanowane. Uczniowie nie tylko
nabywaja nowych umiejgtnosci, ale
takze dokladaja swoja cegietke do
walki z przemoca.

— Wszyscy jestesmy tacy sami, bez
wzgledu na pochodzenie czy wy-
znawane warto$ci. Uprzedzenia
zostaja daleko w tyle. Liczy si¢ to,
co mozemy zrobi¢ dla drugiego
cztowieka — mowi koordynator
programu Monika Zajac.

- Sadzg, ze to jest gtowny cel tego
projektu — zaszczepienie w mio-
dym pokoleniu zasady, ze nie sila,
a dobrym uczynkiem mozna zyskac
o wiele wigcej — zapewnia. - Spo-
tkania wielokulturowe sa dobra
okazja do sprawdzenia samego sie-
bie, ucza otwartosci 1 szacunku dla
innych”.

Radomszczanski
»Mechanik” realizuje pro-
gram wraz z placowkami z
innych panstw partner-
skich, a mianowicie z Bul-
garii, Cypru, Grecji, Lo-
twy, Niemiec, Rumunii,
Szkocji, Turcji i Wtoch.
Przed dyrekcja, nauczycie-
& lami, uczniami i rodzicami
8 kolejny pracowity okres,
bowiem w biezacym roku
szkolnym zaplanowane sa
dwa wyjazdy zagraniczne:
w listopadzie do Kilmar-
nock w Szkocji oraz w
lutym do Neapolu we Wtoszech.
Zakonczenie projektu odbedzie si¢
w czerweu 2014 roku w Polsce.
Woéwcezas ZSP nr 1 przyjmie gosci
z zagranicy. Projekt wspotfinanso-
wany jest ze sSrodkéw Unii Euro-
pejskiej przez Narodowa Agencje
programu "Uczenie si¢ przez cale
zycie".
Monika Zajac
Przedruk ,,Dziennik L.6dzki”
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Interwencja i samoobrona

Uczniowie klas mundurowych
maja juz za soba warsztaty
technik interwencyjnych i sa-

moobrony. Organizatorzy -

R. Koniarski i T. Nowicki- za-
poznali ucznidéw z definicja
obrony koniecznej, jak ijej
przekroczeniem. Instruktorzy

przedstawili informacjg o prze-
pisach prawnych zwigzanych z
uzyciem $rodka przymusu bez-
posredniego pod-
czas interwencji.
Zademonstrowali
r6znego rodzaju
obrony interwen-
cyjne. Podczas pre-
~ zentacji sprzetu
4 sztuk walki 1 samo-
&Y obrony uczniowie
¢ zapoznali sig takze
ze sposobem pra-
widtowego prowa-
ix| dzenia treningu.
~ Warsztaty byly
przeprowadzone przez pana
Stawomira Witkowskiego z Ra-
domszczanskiego Klubu Aiki-
do.

R. Koniarski i T. Nowicki

Pomagamy dzieciom

Uczniowie ,,Mechanika” pro-
wadza szereg dziatan charyta-
tywnych. We wrze$niu uczenni-
ce III LO kwestowaty na uli-
cach Radomska, zbierajac fun-
dusze na przybory szkolne dla
najbardziej potrzebujacych
dzieci.

Kwesta zorganizowana byla w
ramach akcji ,,Wyprawka dla
Zaka” realizowanej w szkol-
nych kotach PCK.

Barbara Wieliczka
Aleksandra Blasiak, I LMA

STR. 10

Akcja znicz

Uczennice Szkolnego Kota
PCK w Mechaniku wspieraja
dziatania charytatywne Pol-
skiego Czerwonego

Krzyza. Wolonta-

riuszki aktywnie
zaangazowaly si¢ w

sprzedaz zniczy na

terenie szkoty.

Kwota blisko 400

zt. , jaka udato si¢

zebraC, zostanie

przekazana na paczki bozona-
rodzeniowe dla najbardziej po-
trzebujacych, podopiecznych
PCK.

Klaudia Tkacz
Dominika Dyktynska, I LMB

efje ?

Uczci
Papieza

W s$wietlicy szkolne;j
dnia 31 pazdziernika
miata miejsce oko-
el licznos$ciowa akade-
PR mia z okazji XTI
Dnia Papieskiego, odbywajace-
go si¢ pod hastem: ,,Jan Pawel
IT — Papiez dialogu”. Na pre-
zentacji obecnych bylo kilka
klas z naszej szkoty. Tenze apel
zostat przygotowany pod czuj-
nym okiem katechetow z Me-
chanika. Czg$¢ artystyczng wy-
konali uczniowie klasy II Lds,
natomiast slowo podsumowu-
jace skierowat ks. Tomasz
Krawczyk. Uczniowie

z zainteresowaniem uczestni-
czyli w tym wydarzeniu i z za-
ciekawieniem ogladali czg$¢
artystyczna.

Kamil Cudak, II LDS



Z ZYCIA SZKOERY

Wakacje w telewizji !

Dla wielu uczniow
dwumiesieczna prze-
rwa w nauce ozna-
cza szalenstwo, od-

il

RADOMSKOPOCZJ’nek za grani-

cq, w gorach, nad
morzem. Jednak coraz wiecej
milodzieiy podejmuje sie waka-
cyjnej pracy.

Gdy w sierpniu temperatura sigga-
1a 38 °C , mialam mozliwos$¢ od-
by¢ dwutygodniowe praktyki w
telewizji NTL. Interesuj¢ si¢ me-
diami, dlatego zalezato mi ,aby
naby¢ praktyke i pozna¢ — wcale
nietatwa prace¢ dziennikarzy. Juz
w pierwszy dzien praca palita mi

si¢ w rekach , gdy dostatam mikro-
fon 1rzucona na glgboka wodg
przeprowadzitam sondg uliczng .
Zadanie to wydaje si¢ proste , jed-
nak znalezienie rozmoéwcy jest czg¢-
stym problemem.

W kazdy dzien jeden z reporterow
petni dyzur 1 dzwoni do urz¢du
miasta , starostwa , oddzialéw po-
licji , strazy pozarnej oraz strazy
miejskiej z szeSciu powiatow .
Zdobyte informacje przekazuje
redaktorowi wydania , ktory przy-
dziela tematy . Do emisji programu
trzeba zgromadzi¢ potrzebne infor-
macje , nastgpnie opracowac ma-

teriat i go zmontowac . Dzigki
uprzejmosci i cierpliwos$ci ekipy
miatam mozliwo$¢ nie tylko wcie-
li¢ si¢ w rolg dziennikarza , ale
réwniez operatora kamery — co nie
jest prosta sprawa . Telewizja po-
rusza rézne tematy , dlatego chcac
pracowa¢ w redakcji, trzeba posia-
da¢ rozlegta wiedzg . Nalezy by¢
oczytanym i doskonale orientowac
si¢ w wydarzeniach dziejacych si¢
zardwno w kraju, jak i na $wiecie.

Podczas krotkich praktyk w telewi-
Zji moja uwage przyciagnela praca
dziennikarza sportowego . Posta-
nowitam przeprowadzi¢ rozmowe
z zawodnikami UKS Mechanik,
ktérzy przygotowywali si¢ do roz-

N

grywek w I lidze 16dzko — mazo-
wieckiej .Mecz inauguracyjny ,
ktéry odbyt sig¢ 10 sierpnia, byt
nietypowy , poniewaz bez ra-
domszczanskiej publicznosci .
Mnie udalo si¢ wejs¢ na trybuny
wraz z ekipa NTL . Niestety
wszystko co dobre szybko sig kon-
czy . Bed¢ mile wspomina¢ czas
spedzony w redakcji , bo to nie
tylko cigzka praca, ale 1 super
przygoda .

Maria Mckwinska, 111 LDP

STR. 11

Krew oddanal

Pierwsze pobieranie krwi w
naszej szkole juz za nami!
25 wrzesnia br. 20 uczniow
Mechanika wzieto udziat w ak-
cji honorowego krwiodawstwa.
Ws$rdd oddajacych krew nie za-
brakto réwniez tych, ktérzy po
raz pierwszy postanowili wes-
przec tak wazng akcje.
Szkolne Koto PCK odniosto
wiele sukcesow. Zajeto | miej-
sce w rejonie w kategorii
.Najlepsza promocja krwiodaw-
stwa” a takze na terenie Ra-
domska za najwiekszg ilos¢
oddanej krwi.
Aby zosta¢ honorowym dawcg
krwi trzeba mie¢ ukonczone 18
lati by¢ w petni zdrowym a tak-
ze wypetni¢ deklaracje. Dziew-
czeta mogg oddac krew raz na
2 miesigce, natomiast chtopcy
raz na 3 miesigce.
Zachecamy do przytgczenia sie
do akcji pozostatych petnolet-
nich uczniow, ktorzy jeszcze
nie wiaczyli sie w tak wazng
idee.

Kamil Cudak, Il LDS
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Zwyciezcom gratulujemy!

25 wrzesnia br. rozstrzygnigty zostat
konkurs na najpigkniejsze wspo-
mnienia z przygotowan i pobytu na
praktykach zagranicznych w Niem-
czech w miejscowosci Leipzig w
okresie 26.05.2013-09.06.2013 w
ramach projektu ,,Staze i praktyki
zagraniczne dla osob ksztalcacych
si¢ 1 szkolacych zawodowo™ realizo-
wanego przez Fundacj¢ Rozwoju
Systemu Edukacji w Warszawie
wspotfinansowanego przez Unig
Europejska.

W konkursie zwycigzyli: Daria Pa-
bich (IV TB ) -I miejsce, Jakub
Oberski ( IV TB) - II migjsce, Da-
mian Jasiak (IV TA) - III miejsce.
Zwycigzcy otrzymali pamigtkowe
dyplomy oraz nagrody .

W ramach projektu uczniowie
obecnej klasy IV TB o profilu bu-
dowlanym zdobywali wiedz¢ teore-
tyczng i praktyczng w firmie Haus-
halten e.V podczas wkonywania
prac budowlanych indywidualnie i
w zespotach roboczych. Murowanie,
tynkowanie, tapetowanie, renowacja
stolarki budowlanej to tylko niekto-
re z wykonywanych czynnosci.
Uczniowie pracowali przy odrestau-
rowaniu zabytkowych kamienic w
Leipzig. Uczestnicy praktyk nauczy-
li si¢ planowa¢ przebieg prac bu-

q KAPITAL LUDZKI

-

dowlanych oraz ocenia¢ ich jako$¢.
Uczniowie z klasy IV ts odbywali
praktyki zawodowe w warsztatach
samochodowych w Leipzig. Tam
zapoznali si¢ z obstuga urzadzen
stanowiacych podstawowe wyposa-
zenie zaktadu obstugowo-
naprawczego, diagnozowali dziata-
nie urzadzen mechanicznych, elek-
trycznych i elektronicznych, wyko-
nywali czynnosci zwiazane z napra-
wa 1 obstuga pojazdow samochodo-
wych : wymiana kot, ptynow eks-
ploatacyjnych, hamulcow, amorty-
zatorow, montaz skrzyni biegow i
inne. Wykonywali prace regenera-
cyjne podzespotdw samochodowych
oraz potaczenia elektryczne i elek-
troniczne na podstawie schematow
ideowych.
Uczniowie z
klasy IV ta o
profilu mecha-
nicznym spg-
dzili 2 tygo-
dnie w firmie
WWH-
Werkzeug-
| Produktion-
und Handel
| GmbH, gdzie
mogli zapo-
~ znad sie¢ z za-
daniami dzia-
tow: projekto-
"l wania, obrob-
ki, montazu i
kontroli jako$ci. Wykonywali prace
z zakresu eksploatacji maszyn i
urzadzen. Do ich zadan nalezaty:
ciecie, wiercenie, frezowanie i ob-
shuga obrabiarek sterowanych nume-
rycznie CNC. Praktyki zagraniczne
umozliwity uczniom zdobycie no-
wych umiejetnosci i kompetencji,
ktore beda mogli wykorzystaé w
swojej przysziej karierze zawodo-
wej.

Aleksandra Bakowicz, 11 LDS

UNIA EUROPEISKA m

Cztowiek — najlepsza inwestycja
Projekt ,Practical Training In Germany as the key to professional mobility at labour market”
wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach srodkdw Europejskiego Funduszu Spofecznego
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Wir sagen, ihr hort
schreibt

W dniu 25 pazdziernika w naszej
szkole odbyto si¢ Dyktando z Jezy-
ka Niemieckiego dla II klas liceum
i II, III klas technikum. Organizato-
rami dyktanda byty Magdalena
Mokwa i Agata Zajac-Banaszek.

Oto wyniki:

Liceum

I miejsce - Paulina Slezak, Il LMB
II miejsce — Kamil Studniarek,

11 LDS, Patrycja Kil, II LMB

III miejsce — Norbert Ociepa,

11 LDS

Technikum

I miejsce - Grzegorz Lawinski,

I TB

II miejsce — Karol Plucinski III TB
IIT miejsce — Leszek Gonera

III TB, Adrian Wozniak, 111 TB
Gratulujemy !!!

Ponadto informujemy, ze przy sali
111 znajduje sig tablica jezyka nie-
mieckiego, na ktorej znajdziecie
cotygodniowe konkursy. Kto
Pierwszy Ten Lepszy.

Zapraszamy do udziatu w konkur-
sach. Cenne Nagrody:)

A. Zajac - Banaszek

—&yISL

Wyisza Szkola Lingwistyczna

W tym roku szkolnym nawiazali-
$my wspOlpracg z Wyzsza Szkota
Lingwistyczng z siedziba w Czgsto-
chowie.

Dzigki tej wspotpracy nasza mio-
dziez ma mozliwos¢ uczestniczenia
w warsztatach organizowawanych
przez wyktadowcow WSL oraz ko-
rzystania z ich wiedzy i do§wiad-
czenia zawodowego.

M. Mokwa



WYWIAD

Jest zwykty dzien. Pani Ewa
6rodzicka, mimo iz zapraco-
wana i zabiegana znalazta
chwile, aby odpowiedzie¢ na
nasze pytania.

Spotykamy sie w jej gabine-
cie. Siada przed nami osoba
energiczna i oczywiscie
uSmiechnieta.

Czy jest pani zadowolona z funkcji
dyrektora?

Trudno mi na t¢ chwile odpowiedziec.
Cieszytam sig tylko w momencie,
kiedy wygratam konkurs, a potem juz
wiedziatam, jakie cigzkie zadanie
przede mna, dlatego ze przez 11 lat
pehitam funkcj¢ wicedyrektora. Do-
skonale wiedzialam, z jakimi proble-
mami bed¢ miata stycznosé, tak ze
cieszytam sig tylko przez chwilg, a
potem myslatam, czy sobie poradzg,
bo nie nadchodza lata tatwe dla szkot.

Czy dostrzega Pani jakie$ réznice
mie¢dzy funkcja wicedyrektora a
dyrektora szkoly?

Tak, te roznice sa. Funkcja dyrektora
jest funkcja bardzo odpowiedzialna,
dlatego ze to juz nie tylko sprawy
zwigzane z dydaktyka, z wychowa-
niem, z organizacja, praca szkoty na
biezaco, ustalaniem planu dyzuréw,
zastepstw, pewnych zadan, projektow,
ale wchodza w gre sprawy kadrowe.
Jestem przelozona wszystkich pra-
cownikow w szkole. Jest to duzo
wigksza odpowiedzialnos¢.

Jak wspomina Pani pierwszy dzien
pracy w Mechaniku?

Zaczetam pracg w marcu 1993 roku.
Przysztam na zastgpstwo za pania
Anng Pichit. Wesztam tutaj jako na-
uczyciel historii i wosu. Bardzo do-
brze pamigtam pierwsza lekcje, dlate-

go ze wesztam do klasy V techniczne;.

To byta ostatnia wtedy programowo
klasa, w zwiazku z tym dla mnie
uczniowie byli tak jakby studentami
pierwszego roku, bo gdyby ci chlopcy
chodzili do liceum, to byliby juz na
studiach. Bardzo batam si¢ pierwszej

lekcji. Pamigtam, ze wprowadzit mnie
na zajgcia do tej klasy pan dyrektor
Dr6zdz, ktory mnie przyjmowat do
pracy. Stres byt ogromny. Pamigtam,
jaka to byta klasa, pamigtam twarze
tych chtopakow i pamigtam nawet
moment, jak szliSmy z panem dyrek-
torem korytarzem.

Czy wtedy zaczynajac prac¢ w na-
szej szkole, myslala Pani o przyjeciu
funkcji dyrektora?

Nie, absolutnie. Nawet mi to nie prze-
szto przez mysl.

Jaka jest Pani wizja szkoly? Nasta-
pia jakie§ zmiany?

Jezeli chodzi o liceum, to mamy dwa
sprawdzone kierunki . To sa klasy
mundurowe i klasa sportowa. Nato-
miast priorytetem dla calej naszej dy-
rekcji jest szkota techniczna 1 zawodo-
wa. Przede wszystkim musimy dbac o
to, aby doposazy¢ bazg pod te kierun-
ki, ktore juz sg 1 pod te nowe. No i nie
mozemy zapomnie¢ o tych profilach,
ktore od lat s zwigzane ze szkota:
technik pojazdéw samochodowych i
technik mechanik, bo tutaj trzeba tg
bazg doposazy¢, rozwijac i unowocze-
$niaé. Nie mozemy sta¢ w miejscu.
Boli mnie fakt, ze w tym roku szkol-
nym nie wyszedt nam nabor do klasy
dziennikarskiej.

No wlasnie, a* propos klasy dzienni-
karskiej. Dlaczego tej klasy juz nie
ma?

Trudno mi jest powiedzie¢, dlaczego
nie bylo zainteresowania. Moze dlate-
g0, ze sa klasy humanistyczne w 11 w
II liceum.

Byta pewna grupa 0sob chetnych i
cze$¢ z nich zglosila si¢ do klasy mun-
durowej albo do sportowej. A wigc ci
uczniowie zostali w naszej szkole.

Co uwaza Pani za swoj najwiekszy
sukces?

W karierze nauczycielskiej? No nie
wiem, trudno powiedzie¢, nie lubig sig
chwalié¢. Bardzo mnie cieszylo, kiedy
uczniowie odnosili sukcesy na olim-
piadach i konkursach lub kiedy dekla-
rowali przystapienie do matury z wosu
czy historii i zdawali ten egzamin z
dobrymi wynikami. Cieszytam si¢ z
sukcesOw uczniow.

Co daje Pani wigksza satysfakcje,
nauczanie historii czy funkcja dy-
rektora?

STR. 13

Lubie ten kontakt z mtodymi ludzmi

Bardzo zahujg, ze mam tak maty kon-
takt z mtodzieza, poniewaz ucze tylko
trzy klasy w tym roku. Mam po jedne;j
godzinie zaje¢ w dwoch klasach tech-
nicznych i jedna w klasie trzeciej lice-
alnej. I to sa zajecia historii. Nie mam
wosu, a wos bardzo lubitam, dlatego
ze zaczynatam pracg jako nauczyciel
tego przedmiotu. Zajec¢ z mlodzieza
bardzo mi brakuje, dlatego czasem
staram si¢ wychodzi¢ na przerwe,
rozmawiaé, obserwowac, bo ja lubig
ten kontakt z mtodymi ludzmi. To jest
mite, kiedy uczniowie si¢ klaniaja, sa
usmiechnigci, moga przyjsc si¢ wyza-
li¢, lub pochwali¢ si¢ sukcesami.

Jaki jest wedlug Pani ideal ucznia?

Nie chce powiedziec, ze to tylko taki,
ktoéry ma same piatki. Wzorowy uczen
to tez ten, ktory stara sig i osiaga do-
bre wyniki na miarg swoich mozliwo-
$ci. Wiadomo, te mozliwosci sa rézne.
Idealny uczen to ten, ktory jest do-
brze utozony, grzeczny, umie wtasci-
wie rozmawiaé z nauczycielami i pra-
cownikami szkoty. Ale dla mnie kaz-
dy uczen jest wazny.

Jakie cechy ceni Pani w nauczycie-
lach?

Cenig ich fachowos¢, bo wszyscy sa
naprawdg dobrze przygotowani pod
kazdym wzgledem do zawodu na-
uczyciela. To, Ze sa otwarci na wasze
problemy. Cenig u nich jeszcze praco-
wito$¢, pomystowos¢ 1 kreatywnose.
To duza zaleta naszych nauczycieli.

Jest duzo pracy, jak wspominala
Pani wczes$niej. Czy znajduje Pani
czas wolny? Jak go Pani spedza?
Musze mie¢ chwile i dla mnie takim
oderwaniem od pracy jest sport. Je-
stem osoba dosy¢ energiczna. To jest
dla mnie taki moment odstresowania
sie.

W zwigzku z tym, Ze rozmawiamy o0
wolnej chwili, co lubi Pani czytaé?

Lubig czytaé ksiazki historyczne, bio-
graficzne, jak i sensacyjne.

Jaka jest Pani dewiza zyciowa, mot-
to?

Nie mam motta. Staram si¢ zy¢ chwila
i robi¢ wszystko tak, jak mogg najle-
piej. Idla mnie to jest najwazniejsze!

D. Bujacz, M. Rogozinska, II LDS
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CZLOWIEK Z NADZIEI

POLSKI KANDYDAT DO OSCA RAS
mm ANDRZEJA WAJDY

WALESA

4 PAZDZIERNIKA
W KINACH

Media nie zrobity mu najlepszego
wizerunku w ciagu ostatnich dwu-
dziestu lat. Narod zna go gtownie z
gniewliwych o$wiadczen telewizyj-
nych, wypowiadanych dziwnym jezy-
kiem, trochg $miesznym, trochg irytu-
jacym, zawsze w opozycji do oficjal-
nych pogladow i stanowisk Stawat
okoniem bez wzgledu na pochodzenie
polityczne adwersarza, z biegiem lat
atakowatl nawet cze$ciej swoich niz
komung, ktora obalil. A obalil oczy-
wiscie w pojedynke, jak w starym
dobrym westernie. Nauczyt si¢ wie-
rzy¢, ze jego skok przez plot stoczni,
zmienit losy Europy, a moze i $§wiata.
Przeciez przemawiatl w amerykan-
skim Kongresie i odbierat owacje
przywodcoéw najwigkszego mocar-
stwa kierujac do nich dton w gescie
Zwycigstwa.

Jakby zapomniat i on, i stoczniowcy
gdanscy, ze juz miesiac przed nimi, w
lipcu 1980 strajkowaty zaktady Lubli-
na, aw 1976 przez Radom i Ursus
przetoczyta si¢ potezna fala prote-
stow. Zanim ktokolwiek ustyszat o
Walesie, powstat stynny Komitet
Obrony Robotnikow i wyrosta opozy-
cja, o ktorej mowito radio Wolna Eu-
ropa zaktocane przez komunistyczne
wladze PRL.

Znat dobrze lideréw opozycyjnych -
Kuronia, Michnika, Mazowieckiego,
szanowat za madro$¢ i odwage. Ale
czy ufal? Nie wierzyt chyba w niczyj
rozum tak bardzo jak we wlasny,
elektryka i absolwenta szkoty zasad-
niczej. Chociaz obce mu byly rozpra-
wy filozoficzne, potrafit szybciej
dojs¢ do tych samych wnioskow, kto-
re po dtugich dysputach osiagaly naj-
tezsze gtowy w kraju. I to jego wolat
stucha¢ lud i jego nieporadng polsz-
czyzng rozumiat lepiej niz pigkne,
okragle zdania Geremka i Modzelew-

skiego.
Kolejne
ZwYycig-
stwa
utwier-
dzaty go
w przeko-
%, naniu, ze

" ma racje
polegajac na swojej nieskazonej
ksiazkowa wiedza intuicji. Rozpalat i
gasit wulkaniczne wybuchy okresu
pierwszej Solidarnosci, rzadko liczac
si¢ ze zdaniem innych - jak na praw-
dziwego wodza przystalo. Juz wtedy
przysporzyto mu to nieprzyjacioti w
kilka lat p6zniej, w wolnej Polsce,
zaowocowalo ,,wojna na gorze”, kto-
ra miata oczysci¢ polityke, a faktycz-
nie ja pograzyta, marginalizujac Wa-
Iese jako polityka. W 1995 znany w
catym $wiecie lider wolno$ciowego
ruchu przegrat w wyborach prezy-
denckich z wychowankiem skompro-
mitowanej partii komunistyczne;.
Dlaczego? Bo taka byta wola narodu.
Kaprys$na i zmienna, o czym przeko-
nat si¢ niejeden bohater.

Tej goryczy nie ma na szczescie w
filmie Andrzeja Wajdy. Po ,, Czto-
wieku z marmuru” 1,, Czlowieku z
zelaza”, fikcyjnych herosach walki z
rezimem, zobaczyliSmy ,,Czlowieka z
nadziei”. Trudno o lepszy tytul, prze-
wrotny i trafny zarazem. Nadzieja
okazata si¢ by¢ twardsza od skaty i
zelaza, bo pochodzita od milionow.
Dlaczego te miliony zaufaty jednemu
cztowiekowi i wlasnie temu? Film
pokazuje to bezblednie. Uczciwosé
nie tylko w stowach i spojrzeniu, ale
przede wszystkim w codziennym zy-
ciu, w ciasnym mieszkanku z liczna
rodzina, ktorej nie oklamywat, odwa-
ga, ale w najlepszym gatunku, nie
tania i lekkomys$lna, pewnos¢ siebie
wynikla nie z pychy, lecz z gniewu i
prawdy. Film to wszystko pokazat i
...gratulacje dla mistrza — od dawna
mtlodziez zgromadzona licznie na
widowni nie btyskata telefonami, a
cisza byla wrgcz zastanawiajaca. Cze-
mu nie mamy takiej na lekcjach?

Leonard Woroniecki
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KINOWY SMAKOLYK

By¢ na filmie Andrzeja Wajdy pt.:
"Walgsa cztowiek z nadziei", to jak
ugryz¢ wielki kes tortu i smakowaé
go przez 2 godziny.

Robert Wigckiewicz z niesamowitym
autentyzmem odegrat Lecha Walgse-
dzialacza zwiazkowego. Osobiscie,
na poczatku miatam przed oczami
bohatera, ktorego aktor odgrywat w
filmie pt.: "lle wazy kon trojanski?".
Jednak z czasem Wieckiewicz, dzieki
swojemu kunsztowi artystycznemu,
stal si¢ dla mnie nie aktorem odgry-
wajacym okreslong postaé, ale sa-
mym Walesa.
Mimika oraz charakterystyczny spo-
s6b moéwienia zostaty wiarygodnie
odzwierciedlone. Film prowadzi nas
przez zycie Walgsy, poczynajac od
nic nieznaczacego stoczniowca, a
konczac na cztowieku wielbionym
przez thumy. Nie jest to przedstawie-
nie suchej biografii, na ktorej my-
polska mtodziez- ziewamy. Film jest
peten dynamiki i humoru. Zabawne
teksty i sytuacje sprawily, iz sala roz-
brzmiewata §miechem.
Dzieto ukazuje nam takze brutalne
dzialania i metody wiadzy. Wajda w
swoim filmie nie owija w bawelng,
ukazuje prawdg taka, jaka ona jest,
bez ubierania jej w ozdobniki.
Mowiac o tym dziele, nie mozemy
pomina¢ wySmienitego doboru muzy-
ki. Pierwszy i ostatni utwor -
"Kocham Wolno$¢" Chlopcow z Pla-
cu Broni, tworza pigkna klamre kom-
pozycyjna. Kiedy rozbrzmiata piosen-
ka: "Wolnos¢ - kocham i rozumiem",
ktoéra byta puszczona juz na konco-
wych napisach, nikt nie wstal. Wszy-
scy na sali siedzieli jeszcze przez
chwile¢ w skupieniu.
Osobiscie film mnie zachwycil. Au-
tentyzm aktoroéw, interesujacy i wcia-
gajacy scenariusz (Janusz Glowacki),
$wietna muzyka- to wszystko sprawi-
Yo, iz jeszcze dlugo bede go wspomi-
nac.
Jedyne co mogg zrobié, to zachgcic¢
innych, by i oni posmakowali tego
tortu.

Dominika Mazur, II LDS
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Przemiana. Jedyne co z niej zapa-
migtasz to bol. Bol i strach.
Wszechogarniajacy ek, ze to ko-
niec twojego bytu, ze teraz bedzie
juz tylko pustka. Bedzie cig on
paralizowat tak bardzo, ze w pew-
nej chwili zechcesz sig poddac.
Pomyslisz, ze nie musisz tak cier-
pie¢, nie zashizytes na to. Ale wte-
dy obudzi si¢ w tobie wola walki.
Sprébujesz podzwigna¢ zmaltreto-
wane, skrwawione cztonki. Twoj
pot bedzie si¢ mieszat z krwia,
ktora broczysz. Migénie beda je-
czaly i ptongly ogniem pod wpty-
wem wysitku, ktory wlozysz w to,
by utrzymac si¢ na nogach, za-
miast pas¢ w brudny piach. Twoje
plecy zaczna si¢ wyginac¢. Usty-
szysz pusty trzask, kiedy zaczna
pekaé twoje kosci. Skora porozry-
wa si¢ jak od strzalu batem. Glowa
zacznie ci tak pulsowacé, jakby
miata rozpas¢ si¢ na milion kawat-
kow.

Bedziesz czut bol ciala.

Ale bedzie to niczym w porowna-
niu z tym, kiedy zacznie pgkaé
twoja dusza.

Ustyszysz pradawne glosy. Szepty
tych, ktorzy przeszli to wszystko
przed toba. Nie mysl, ze beda
chcieli ci poméce. Sprobuja wpro-
wadzi¢ cig¢ na drogg obledu i sza-
lefistwa. Poczujesz, jak twoja du-
sza krzyczy, blagajac o uwolnie-
nie. I nie wiadomo skad, nadejdzie
mysl, iz jesli wypu$cisz swoja psy-
che, skazesz ja na cierpienie i
wieczng tutaczke po mefistofelicz-
nych takach. Zaleje cig wrazenie,
iz umierasz w katuszach, bez moz-
liwos$ci narodzenia sie¢ na nowo.

Zaczniesz walczy¢ o zycie, ktore

proébuja ci wydrze¢, heroiczny wy-
sifek, jaki podejmiesz, tylko
wzmoze twoje meki. | wtedy sply-
nie na ciebie ol$nienie. Zrozu-
miesz, Ze nie ma sensu walczyc¢,
postanowisz si¢ temu poddaé, bo
nie da sig przeciwstawi¢ swojej
naturze. Zacznie sie dzia¢ co$
dziwnego. Poczujesz jak magia,
ktora jeszcze przed chwilg probo-
wata pozbawi¢ cig zycia, zaczynie
w tobie pulsowac i przeptywac
przez ciebie falami.

I tak w twoim dziewigtnastoletnim
ciele narodzi si¢ mandragor. Od tej
pory bedziesz nie tylko mezczy-
zna. Zyskasz zdolnos$¢ przemiany
W potezna, prastarg istote.

W smoka.

Me imie brzmi Samael. Jestem
potomkiem rasy, ktéra miata prze-
trwac wieki. Teraz jestem ostatnim
z rodu Pradawnych. Jedyna czysta,
niczym niezmacona krew. Pozosta-
fem jako ostatni z Rodziny Kro-
lewskiej. Ale nie mysl, iz jestem
jedynym mandragorem na tej pla-
necie. Jest nas wigcej. Ale ile? Te-
go nie wiem. W Dniu Zagtady zo-
stali$my rozproszeni po wszyst-
kich zakatkach Swiata. Moim zada-
niem, jako potomka krélewskiego,
jest odnalezienie wszystkich, zjed-
noczenie nas i poprowadzenie do
walki. Nadszedt czas, bySmy skon-
czyli z ukrywaniem si¢ w ciem-
nych dziurach, wytapywani i mor-
dowani po kolei jak zwierzgta.
Musimy zacza¢ odbudowe, gdyz
teraz jedyne co robimy, to podda-
jemy si¢ rutynowej, monotonnej
likwidacji. Zastraszeni, zaszczuci,
przerazeni konsekwencjami jesli
okazemy opor. Juz zbyt dlugo
Czysci, gloszacy wznioste hasta,
tepia nasza rase.

Nie miatem wyboru, jestem, kim
jestem. Jestem Samael i zamie-
rzam poprowadzi¢ swodj lud do
walki.

c.d.n.
D. Mazur, II LDS
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TWORCZOS¢
FUTURYSTYCZNA

XXI wiek

Wyinspirowala si¢ Mtoda Polska
KASA KASA KASA ..
Intermatopania i surfowanie
DISCO-MANIA DISCO-
MANIA ...

Bibki, zipki, leniuwanie
DZAMPRA DZAMPRA ...
Takie zycie, takie testkots
MONOTONIA MONOTONIA ...

Dorota Ozga

Hekok

CYWILIZACIJA czas, czas, czas,
czas ...
umyka przez palce, pomimo rozwo-
ju
jednak zastdj
PRAGNIENIA ...
niespelnione zsytaja nas na stossss
Plonie stos, ptonie stos
SENS ...
umyka ...
zbieranie doswiadczenia jest sposo-
bem
na $wiadomos$¢, ktora staje sig prze-
klenstwem
CYWILIZACIJA, ah CYWILIZA-
CJA

Karolina Polewiak

seksk

realistyczny $§wiat pomieszal si¢ z
fantastycznym

FACEBOOK

nie ma listow, sa telefony

SMSY, SMSY, SMSY

dziewczyny si¢ odchudzaja, na zy-
we kosciotrupy sig robia

DIETY
dzieci rodza dzieci
PATOLOGIA

Magdalena Sliwowska
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English Corner

Welcome to our NEW ENG-
LISH SECTION. We would
like to take you to the world of
English language and culture.
Above all, we want to share dif-
ferent news, ideas, funny jokes
and famous British recipes with
you. We hope you find pleasure
in reading that part of the
newspaper.

Everyone who wants to join us
contact: Mrs Wioletta Ciupinska
— ZSP1 English teacher.

If you do it, I’'m sure you will get
better marks from English.

Christmas in London? Why
not!

If you happen to be in London at
Christmas, remember to visit
these webpages before:
http://www.timeout.com/london/
christmas/
http://www.visitlondon.com/thing
s-to-do/whats-on/special-
events/christmas-2013

If you want to be a millionaire,
read English books and be
aware of what happens in the
World.

Seriously, we

N\ suggest  you

ziz2l built up your
iyl

WL vocabulary

and feel bet-

ter during matura exams. In our
school in Room 103 there is a
Penguin Reader’s Library which
you can easily join in. The only
thing is to bor-
row some Eng-
= lish books ap-
propriate to your
o+ level and tell it

j to your English
teacher. The re-
sult after reading
is 5 or even 6 from English.

Don’t hesitate come and read...

Cw

"IT MAKES NO SENSE TO WORRY ABOUT THE FUTURE,
BY THE TIME YOU GET THERE, IT'S THE PAST!

COMENIUS to be con-
tinued...

2 W until 8
.., November
Dawid
Blach III
LMB,
Karolina
Polewiak
III LDP, Agnieszka Trepkowska II
LMB and Kamil Kukulski II TA
represented our school in the next
part of the European project "Art,
Sport and Literature against Violence
at School". This time together with
Mrs Monika Zajac and Mr Leonard
Woroniecki they went to Scotland.
More information about their visit
and the previous visits in Latvia,
Greece, Germany you will find on
our website www.radomsko.edu.pl or
other resources dedicated to this
topic.

YOU MAY BE NEXT: Don’t forget
Napoli (Italy) is waiting for you 16-
21.02.2014 CW

TEST YOUSELF — BE FIRST
and THE BEST

Name the parts of the face in Eng-
lish. Give the solution to Mrs
Ciupinska until 4th December
2013. The first 5 people will get 5
and a surprise.

Keep fingers crossed CW



http://angielskinienadowa.blogspot.com/2012/12/christmas-in-london-why-not.html
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http://www.timeout.com/london/christmas/
http://www.timeout.com/london/christmas/
http://www.visitlondon.com/things-to-do/whats-on/special-events/christmas-2013
http://www.visitlondon.com/things-to-do/whats-on/special-events/christmas-2013
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Napedy alternatywne

Rynek samochodow elek-
trycznych ma szanse w tym i
przysztym  roku  zdobyé
wieksze znaczenie, niz to
miato miejsce w latach po-
przednich. To samo tyczy sie
pojazdéw zasilanych inny-
mi rodzajami paliw alterna-
tywnych.

Zasilanie pojazdow samochodo-

pozyczania naladowanej baterii do
swojego modelu Zoe. Marka Nis-
san zapowiada europejska premie-
r¢ z modelem Leaf, w ktérym za-
sigg zostat powigkszony ze 175 do
228 km. Pozostate przyktady tej
techniki to: Toyota Yaris Hybrid,
Audi R8-E-tron, BMW 1i3. We
wszystkich rozwigzaniach typu
plug-in gléwny problem technicz-
ny lezy po stronie sposobu maga-
zynowania energii elektrycznej,

wych tymi metodami to nie no-
wos¢, ale najblizszy czas pokaze,
czy 1 jaki sukces odniosa modele
proponowane przez czolowe marki
samochodowe. W osiagnigciu suk-
cesu elektronapedu znacznie moga
poméc pojazdy wyposazone w
system range extender oraz hy-
brydy tadowane z gniazdka domo-
wego, czyli typu plug-in.

Koncern General Motors postawit
na wspomniany range extender,
ktory pozwala znacznie zwigkszy¢
zasieg pojazdu elektrycznego, na-
pedzajac pradnice niewielkim sil-
nikiem spalinowym. Wiegcej przy-
ktadow mozna znalez¢ z technikg
typu plug-in. Tutaj Volvo ma po-
wody do dumy, poniewaz wilasnie
ta marka produkuje juz pierwszy
na $wiecie pojazd hybrydowy tego
typu, ale z silnikiem Diesla. Mowa
tu o modelu V60 Plug-in Hybrid.
Podbdj rynku pojazdow elektrycz-
nych zapowiedziat tez Ford ze
swoim modelem Fusion Plug-in
oraz blizej nieznana limuzyna
wyzszej klasy. Rowniez modele
Mondeo oraz C-Max maja posia-
da¢ tego typu zasilanie. Renault
takze oferuje ciekawy wariant wy-

Foto. Audi A3 Sportback TCNG.

czyli akumulatoréw i baterii. Naj-
bardziej sprawdzaja si¢ akumula-
tory litowo-jonowe, ktére oferuja
najlepsza gesto$¢ zmagazynowania
energii oraz poprawione technolo-
gicznie litowo-siarkowe i litowo-
powietrzne.  Rozpowszechnianie
pojazdéw hybrydowych spotyka
si¢ z jeszcze jednym problemem,
tym razem administracyjnym. Ob-
jawia si¢ on brakiem doptat do
tego typu napedu w samochodzie
lub brakiem preferencyjnych cen
za energi¢ elektryczna podczas
ladowania. Jedyny plus ze strony
administracji to swobodny wjazd
do stref ,,zielonych” w miastach
oraz brak optat parkingowych.

Konstruktorzy z  Volkswagena
skorzystali z tendencji polegajacej
na wspieraniu napg¢du samocho-
dow za pomoca gazu ziemne-
go .Mozna juz zamoéwié cztery
modele, a dodatkowo w tej techni-
ce ma si¢ pojawi¢ tez Golf. Row-
niez Skoda oraz Seat wypuscity
modele Mii oraz Citigo. Natomiast
Audi rozpoczyna produkcje¢ wia-
snego paliwa, ktorym jest synte-
tyczny metan (SNG) produkowany
przy uzyciu zrodet odnawialnych,

czyli za pomoca elektrowni wia-
trowych.

Jak wida¢ na wyzej zamieszczo-
nych przyktadach technika napedu
pojazdow samochodowych idzie w
dobrym kierunku. Nalezy jedynie
mie¢ nadziejg, ze konstruktorom
nie stana na drodze powazne prze-
pisy administracyjne.

DD

Moto Data

03.11.1900r. — pierwsza amery-

kanska wystawa samochodow
(Nowy Jork);
04.11.1939r. — zaprezentowano

prototyp klimatyzacji samochodo-
wej (Chicago);
05.11.1895r. — patent na automo-

bil napg¢dzany benzyna (George B.
Selden);

06.11.1951r. — z taSmy montazo-
wej zjechat pierwszy egzemplarz
Warszawy M20 (Zeran);
07.11.1957r. — pierwszy Trabant
opuscit zaktady Horch w Zwickau
(Niemey);

12.11.1946r. — pierwszy bank typu
drive-in dla kierowcow (Chicago);

16.11.1937r. — patent na innowa-
cyjne zawieszenie z drazkiem
skretnym (Ferdynand Porsche);

19.11.1954r. — pierwszy automat
do pobierania optat za przejazd
samochodem (New Jersey);

22.11.1927r. — patent na skuter
$niezny (Carl Elias);

25.11.1884r. — urodzit si¢ Karl
Benz (Karlsruhe, Niemcy);

27.11.1870r. — urodzit si¢ Joseph
Sanford Mack (firma Mack);

28.11.1967r. — ruszyla produkcja
polskiego Fiata 125p (Zeran).

DD



SPORT MECHANIK

HISTORYCZNY SEZON
UKS MECHANIK RADOMSKO

Obecny sezon 2013/2014 jest histo-
rycznym w dziejach UKS Mechanik
Radomsko!

Pierwsza druzyna klubu, zesp6t se-
nioréw wystepuje w 11 lidze.

Jest to najwazniejsze i najwigksze
osiagnigcie sportowe klubu od mo-
mentu jego powstania.

Nalezy zaznaczy¢, ze juz za rok ob-
chodzone beda w klubie i w szkole
uroczystosci zwigzane z 10-leciem
UKS Mechanik.

Druzyng do rozgrywek III ligi wpro-

A b i

wadzit trener Rafal Ozga, a obecnie
zespot jest prowadzony przez trene-
row Dariusza Fraczyka i Przemysta-
wa Olejnika.

Ponizej przedstawiamy kolejne ze-
spoty w UKS Mechanik Radomsko
wystepujace w sezonie 2013/2014:

Juniorzy starsi — uczniowie III i
II klasy sportowe;j. Trene-
rem jest v-ce dyrektor szko-
ty, Pawet Pichit. Zespot
wystepuje w lidze okrggo-
wej.

Juniorzy mtodsi — uczniowie I

klasy sportowej. Trenerem
jest Tomasz Walioszczyk.
Zespot wystepuje w lidze
wojewodzkiej juniorow.

Grupa Deyna — uczniowie 111
klas radomszczanskich gim-
nazjow. Trenerem jest Da-
riusz Fraczyk.

Grupa Michatowicz - uczniowie
I klas radomszczanskich
gimnazjow. Trenerem jest
Marek Kozak.

Grupa Gorski ,,A” —uczniowie |
klas radomszczanskich
gimnazjow. Trenerem jest
Marek Michalski.

Grupa Gorski ,,B” — uczniowie
radomszczanskich szkot
podstawowych. Trenerem
jest Krzysztof Kowalski.

Wszystkie zespolty wystepuja w roz-
grywkach lig okregowych.

Juz 20 stycznia zapraszamy na
Ogolnopolski Turniej Pitki Noznej
»RADOMSKO 2014”.

Organizato-
rem turnieju
jest UKS
Mechanik
| Radomsko.
W turnieju
wystapia
uczniowie
#8 naszej szko-
ty z grup
juniorskich
oraz zawod-
nicy pozo-
statych grup
klubu.

Na zaproszenie UKS przyjedzie do
Radomska wielu zawodnikow z kil-
kunastu klubow.

Turniej bedzie trwat 7 dni 1 wystapi
w nim ponad 650 zawodnikéw z
catego kraju!

W nastgpnym wydaniu gazety poda-
my wyniki osiagnigte przez druzyny
UKS Mechanik oraz przedstawimy
wigcej informacji o turnieju
»RADOMSKO 2014”.

K. Kowalski
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SPORT SZKOLNY W ROKU
SZKOLNYM 2013/2014

Zapraszamy wszystkich uczniow
do uczgszczania na pozalekcyjne
zajgcia sportowe w ramach SKS.

Nauczyciele wychowania fi-
zycznego prowadza zajecia z
wielu dyscyplin i kazdy moze
znalez¢ co$ ciekawego dla sie-
bie.

Juz trwaja:

Pitka siatkowa — dziewczat 1
chlopcow.

Koszykéwka — dziewczat i
chlopcow.

Pitka reczna — dziewczat i chtop-
cow.

Kulturystyka.

Od stycznia rozpoczna si¢ zaje-

cia:

Pitka nozna — dziewczat i chtop-
coOw.

Korfball — dyscyplina koeduka-

cyjna, w ktorej w jednym zespo-
le graja chtopcy i dziewczeta.

O terminy i miejsce zajec pytaj-

cie nauczycieli WF .

K. Kowalski

Od potowy listopada ru-
szajq klasowe mistrzostwa
szkoty w koszykowke.

Wszystkie klasy chcace uczest-
niczy¢ w rozgrywkach proszone
sa 0 zapisywanie si¢ u nauczy-
cieli WF.

Mistrzostwa klasowe beda pro-
wadzone zaré6wno dla dziew-
czat, jak i dla chtopcow. Juz od
stycznia ruszaja mistrzostwa
klas w pitke siatkowa.

K. Kowalski
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SPORT TO ZDROWTIE

Uprawianie sportow oraz podej-
mowanie roznego rodzaju aktyw-
nosci fizycznej, to idealny sposob
na spgdzanie wolnego czasu. Re-
gularne

takze prace domowe, jak na przy-
ktad wynoszenie $mieci;

- intensywna aktywno$¢ fizyczna,
to z kolei bieganie, ptywanie czy
uprawianie

naszego samopoczucia.

Jezeli kto$ uwaza, ze bieganie za
pitka to strata czasu, polecam ta-
niec. Jest to forma jak najbardziej
rozrywkowa, ale takze fizyczna.

»Zazywanie ru-
chu” wpltywa nie
tylko na poprawe
naszego zdrowia

1 kondycji, ale tez
pozytywnie od-
dziatuje na na-
stroj. Niestety,
mimo tych korzy-
sci wiele osob
preferuje raczej
bierny tryb zycia 1
twierdzi, ze sport
nie jest dla nich.
Warto wiedzie¢, ze aktywnos$¢
fizyczna mozemy podzieli¢ na
dwa typy:

- malo intensywna aktywnos¢ fi-
zyczna, do ktorej zalicza sig spa-
cerowanie, ptywanie kajakiem, a

aerobiku.

Dlaczego

larnemu

sportow

niejsza
z nich jest
zmniejszenie prawdopodobien-

stwa zachorowania na jaka$ choro-
be. Uprawianie sportOw utrzymuje

prawidlowa wagg ciala. Kolejna
bardzo istotna 1 zauwazalna dla
nas zmiana wynikajaca

Z uprawiania sportow to poprawa

warto upra-
wiac sport?

Dzigki regu-
uprawianiu
czerpiemy

wiele korzy-
sci. Najwaz-

Poprawia kondycj¢ w podobny
sposob jak bieganie, czy inny ro-
dzaj sportu, a przy okazji zapew-
nia $wietna zabawe.

Tak wigc pamigtajmy, ze "nasze
zdrowie, w naszych rekach" 1 za-
miast spedzania wolnego czasu
przed komputerem czy telewizo-
rem wsiadZmy chociazby na ro-
wer, zaproponujmy kolezance
przejazdzke po parku na rolkach
albo gre w pitke na boisku z kole-
gami. Zapewnimy sobie w ten
sposOb $§wietng zabawe z roéwie-
$nikami, a jednocze$nie poprawe
kondycji 1 nastroju.

Dorota Ozga, III LDP

Dyrektor ZSP nr 1 w Radomsku
Ewa Grodzicka apeluje do
wszystkich uczniow, aby nie
niszczy¢ mienia szkoty, szczegol-
nie toalet szkolnych. Pani dyrek-
tor pragnie przypomnie¢, iz fun-
dusze na remonty ubikacji sa w
duzej mierze pobierane ze Srod-
kéw Rady Rodzicow. Jednocze-
$nie zapewnia, ze gdy nie bedzie
wigcej takich incydentow, to pie-
niadze zamiast na konserwacje
fazienek bgda przeznaczone na
zakup sprzegtow wykorzystywa-
nych przez uczniow, np. stolu
pingpongowego.

W zwiazku coraz czgstszymi przy-
padkami palenia papieroséw w toa-
letach planowane jest zamontowa-
nie czujnikéw dymu i gdy zdarze-
nia beda si¢ powtarza¢, wobec
uczniow palacych papierosy w ubi-
kacji dyrekcja wyciagnie surowe
konsekwencje.

W naszej szkole istnieje mozliwo$¢
zostawiania po lekcjach podrgczni-
kéw szkolnych w: bibliotece, swie-
tlicy oraz w zapleczach niektorych

klasopracowni.

Dzigki temu odciazymy nasze kre-

goshupy.

W dniach 5 - 6 grudnia 2013 ro-
ku odbgdzie si¢ powiatowy Kon-
kurs piosenki bozonarodzenio-
wej WeihnachtsVoice Radom-
ska pod patronatem Wyzszej
Szkoly Lingwistycznej. Konkurs
odbegdzie si¢ w dwoch etapach,
5.12.2013-szkoty ponadgimna-
zjalne

6.12.2013 - szkoly gimnazjalne
Konkurs potaczony jest z akcja
charytatywna "Kto spetni nasze
sny?-Mikotajem mozesz by¢ i
Ty”.

ZAPRASZAMY DO WZIECIA
UDZIALU W AKCIIL.
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Co o Tobie mowi znak zodiaku

SKORPION: to osoby bystre,
cickawskie 1 bardzo ambitne.
Nie za bardzo chca siedzieé¢
spokojnie w szkolnej tawce.
Najbardziej lubia w szkole
przerwy. Wtedy moga si¢ wy-
szale¢ 1 wyladowac rozpierajaca
je energi¢. Nudne lekcje znie-
chegcaja Skorpiona 1zachecaja
do rozrabiania. To typowi
"przywodcy klasowi". Ulubione
przedmioty: jezyki obce, mate-
matyka, fizyka.

STRZELEC: zdolny, bystry,
gadatliwy, umie dyskutowac 1
przekonywacé. Do szkoty
chodzi z checia. Lubi kon-
kursy 1 olimpiady, czg¢sto
je wygrywa. Strzelce
szybko si¢ ucza, maja do-
bra pamig¢ i duzo znajo-
mych, lubia dyskutowac
na wszystkie tematy. Ry-
walizacja, konkursy, olim-
piady, testy to dla nich c
nowe wyzwanie. Ulubione
przedmioty: geografia,
wiedza o spoleczenstwie,
jezyk polski.

BARAN: pilny i obowiaz-
kowy, szybko si¢ uczy,
spokojny, wzorowy

uczen, lubia go nauczyciele.
Barany maja bujna wyobraznig.
Chociaz nie przepadaja za szko-
fa, to nie maja problemow w
nauce. Starannie prowadza ze-
szyty, zawsze sg przygotowane
do lekcji. Ulubione przedmioty:
biologia, chemia, plastyka.

RAK: Pracowity, dokfadny,
bardzo odpowiedzialny i roz-
sadny, a do tego wyjatkowo
zdolny - prawdziwy wzdr, cho-
ciaz za szkota nie przepada. Ra-
ki sa zdolne, bystre, tatwo si¢
ucza, szybko zapamigtuja wia-
domosci. To zwykle samotnicy,
lubia czytac ksiazki i pracowac

£

albo gra¢ na komputerze. Do
szkoty chodza z poczucia obo-
wiazku i niezbyt za nig przepa-
daja. Ulubione przedmioty:
podstawy przedsigbiorczosci,
wychowanie fizyczne, muzyka.

LEW: oryginalny i pomystowy,
wszystkich w szkole zna, lubi
dyskutowac 1 popisywac si¢
wiedza, nauka to dla niego
przyjemnos¢. Lwy to istoty nie-
zwykle ruchliwe, energiczne,
zywiotowe. Z checia chodza do
szkoly, lubia ruch 1 zmiany. Z
fatwoscia ucza si¢ przedmiotow
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humanistycznych, maja bujna
wyobraznig, czasem nawet sza-
lone pomysty. Ulubione przed-
mioty: jezyk polski, historia.

BLIZNIETA: klasowy gaduta,
kazdego rozbawi, wyczyta kaz-
da ciekawostke, wszedzie go
peto. Bliznigta szybko si¢
ucza, sa ciekawskie, bystre i
inteligentne. Interesuja je bar-
dzo réznorodne dziedziny na-
uki, lubig szpera¢ w ksiazkach 1
nawet nauczycieli zaskakiwac
wyczytanymi nowinkami.

Sa gadatliwe, zadaja zwykle
mnostwo pytan.
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Ulubione przedmioty: jezyk
niemiecki, fizyka.

WODNIK: chodzi za nim nie-
szczescie, dla dobra cywilizacji
powinien zy¢ na bezludnej wy-
spie i zaprzyjaznic si¢ z papu-
gami. Bywa bezmysIny 1 bun-
towniczy. Sprawy szkolne kom-
pletnie go nie interesuja. Pa-
nicznie boi si¢ wody, myje sig
tylko podczas deszczowej po-
gody
RYBY: do ryb osobnik o zdro-
wej psychice nie powinien si¢
zbliza¢. Czgsto placza i trzeba
mie¢ do nich anielska cierpli-
wos$¢. Ryba wierzy w swoje
nadzwyczajne szczgscie, ze
kto$ obdaruje ja milionem do-
larow. W szkole zasypia na
lekcjach 1 lunatykuje. Ryby sa
chorowite 1 czgsto opuszczaja

PANNA: jest na wiecznej
diecie. Jej zwierzeta domowe
padaja z glodu od diety ma-
krobiotycznej. Wszystkich
probuje przekonac¢ do swoich
racji. Czgsto strzela fochy 1 nie
przyjmuje krytyki, cho¢ sama
uwielbia krytykowa¢. Boi si¢
chodzi¢ na lekcje, bo zazwyczaj

jest nieprzygotowana !

Wrdézki Greta 1 Doris

LOBACLZ JAK WYGLADASL




